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一、什么是器官捐赠 

器官捐赠就是当一个人被诊断脑死亡，只能依靠呼吸机和药物维持生命体征时，基于个人生前的意愿或家属的同意，以无偿捐赠的方式，把自己的器官捐赠给濒临死亡、等待移植的病人，让他们的生命得以延续。 

身体健康的成年人也可以将自己的一个肾脏或部分肝脏捐赠给亲属或配偶。
二、器官捐赠的种类

1、活体捐赠 
  身体健康的成年人可以将自己的一个肾脏或部分肝脏捐赠给三代以内的亲属或配偶。活体捐赠者首先必须是绝对自愿的，而且必须经过医院的检查和公正处的公正才可以进行捐赠。 
2、尸体捐赠 
  捐赠的器官来自一个刚刚去世的人，他/她在生前表示愿意在死后捐赠器官，用于救助那些濒临死亡、需要接受移植手术的病人。

三、哪些病人可以接受器官移植

心脏 

　　由各种病因导致的心脏衰竭的病人，心脏移植是唯一的治疗方法。 

肺脏 

　　终末期良性肺部疾病的患者，经过传统内科治疗无法治愈，但估计尚有1-3年存活希望，可考虑进行肺移植手术来改善身体状况。 

肝脏 

　　处于良性肝病末期，无法用传统内科手术治疗的患者，肝脏移植是唯一的方法。 

肾脏 

　　当一些疾病对肾脏产生损害，肾脏不能发挥正常的生理功能时，就会逐渐发展为肾功能不全, 氮质血症，其终末期就是尿毒症。挽救尿毒症患者生命的方法包括透析和肾脏移植。 

胰脏 

　　胰脏移植多数是与肾脏移植同时进行的，主要用于治疗晚期糖尿病、I型糖尿病、和胰切除后糖尿病。 

　　除了上述病人，尚有患有脾脏、小肠等多种疾病的病人也可以 

　　 除了母亲您也可以给予生命。
四、器官捐献的要求

满十八周岁且具有完全民事行为能力的自然人可以捐献活体器官，捐献前应当有同意捐献的书面证明。捐献人捐献活体器官，应当不危害其生命安全。 
  自然人愿意死亡后捐献器官的，应当有同意捐献的书面证明；只有同意捐献的口头意思表示的，应当符合下列条件： 
  （一）有其配偶以及二名医师的书面证明； 
  （二）没有配偶的，有其父母或者成年子女以及二名医师的书面证明； 
  （三）没有配偶、父母、成年子女的，有其二名其他近亲属以及二名医师的书面证明； 
  （四）没有任何近亲属的，有其工作单位或者居住地的居（村）民委员会、养老机构等组织以及二名医师的书面证明。
六、器官捐献程序

捐献遗体器官是在自愿、无偿的原则下进行的。可以先到各登记接受站登记，然后到公证处进行公证。 

遗体器官捐献，是指自然人生前自愿表示在死亡后，由其执行人将遗体的全部或者部分器官捐献给医学科学事业的行为，以及生前未表示是否捐献意愿的自然人死亡后，由其直系亲属将遗体的全部或部分捐献给医学科学事业的行为。 

志愿无偿捐献遗体器官者需填写申请，后到附近公证处办理公证。同时，登记接受站要向正式登记者颁发由省红十字会统一印制的“志愿捐献遗体纪念证”。 
生前未办理志愿捐献遗体申请登记手续的，但本人临终前或死后其直系亲属要求志愿捐献遗体，要取得死者工作单位或公证处证明后，才能到登记接受站办理接受捐献遗体的手续。 

志愿捐献者可以变更或撤销登记。但要先办理变更或撤销登记申请公证。 

国家规定的甲、乙类传染病人的遗体不列入志愿捐献遗体范畴。
七、器官移植的现状
器官短缺 供求差距增大
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我国目前约有100万至150万人需要器官移植，但每年仅能实施手术1.3万例，即只有1％左右可获得正常手术治疗。从 2003年到 2009年 5月，中国内地仅有 130位公民去世后捐献器官，可见我国器官供体不足极其严重。 
　　据中华医学会2008年不完全统计，我国目前约有100万名尿毒症患者，每年还有近12万的新增病人，而实际每年能够进行肾移植治疗的不到5000人。另据报道，在全国500万盲人中，有近3万人可通过角膜移植重见光明，但因供体缺乏，每年只有不到1200名病人能接受角膜移植；我国约有400万名白血病患者在等待骨髓移植，而全国骨髓库的资料才3万份；我国约有1亿肝病患者，30％的肝病患者最后会发展成为肝硬化，而对于大多数晚期肝病患者，肝移植是惟一的治疗手段，肝脏的供给比肾脏还紧俏。
八、支持器官捐赠活动

由于医疗技术的不断进步，器官移植的种类越来越多，成功率越来越高，许多患者都可以通过器官移植来延续生命。然而在现实中，由于器官短缺，远远不能满足移植的需求。
但在1970年，美国最早颁布了《统一人体结构捐赠法案》，1994年，欧洲国际基金会在荷兰举办了器官捐赠活动，全世界许多国家和组织都积极响应。
诺华公司作为移植界的领导者，一直都在积极地支持器官捐赠活动，希望通过推动器官捐赠活动使更多濒临死亡的病人延续生命、恢复健康
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我国宣布启动建立人体器官捐赠

2010年3月，中国红十字会与卫生部在天津共同启动全国10省市的人体器官捐献试点工作，在天津、辽宁、上海、浙江、山东、广东、江西、厦门、南京、武汉等10个省市就人体器官捐献的招募、获取和分配等工作进行全面探索，为期1年
●浙江试点器官捐献8个月 330余人登记捐献（2011年04月27日 来源：钱江晚报）
●江苏省人体器官捐献试点工作取得零突破 （2011年07月06日 来源： 新华网）

●天津启动心脏死亡捐献器官移植试点，截至目前，天津市有335名志愿者报名登记，准备在身故之后捐献器官，有8名潜在志愿者捐献了自己的器官，为17名不同疾病的患者带去了重生的希望。（2011年07月06日  来源：新华网 ）

●湖南一农民捐出全部有用身体器官 拯救两条人命（2011年12月10日来源:红网-湖南日报）

●重病女孩绝食一周　说服母亲捐献三项器官 　（2011年12月10日 来源： 中国新闻网 ）[image: image4.png]




